Spiren, wie es Behinderten geht

18 Jugendliche tauchten mit ,Leben & Wohnen" in den Alltag von Gehandicapten ein

Efringen-Kirchen (db). Dass
behinderte Menschen kein
Mitleid, =ondern Riicksicht-
nahme und Verstandnis brau-
chen, vermittelten Mitarbel-
lerinnen der pemeinniiizigen
GmbH ,Leben & Wohnen™
gus Lérrach-Tumringen im
Rahmen des Ferienpro-
gramms im Foyer der Mehr-
gweckhalle in Efringen-}ar-
chen.

Fiir vinige Stunden versatz-
ten sich 18 Midchen umd
Jungen ime Alter zwischen
sechs und ewdll Jahten in
Alltagssituationen von Men-
schen mit Kérpetbehinderun-

gen und merkten anhand von
Geschicklichkeitsspielen und
Teamaufgaben schoell, dass
zum einen die feinfiihlige
Wahroehmung der eigenen
Simne, und zum  apderen
Vertrawen in helfende Men-
schen elne wichtige Basis [ir
die Bewsltigung von Aktiviti-
ten sind.

Wer blind ist, versucht sich
die Welt eiwa durch Tasten
und Hiren zu erschlielen, [st
man aber zusitzlich gelihmt
und kann dle Arme niche
bewegen, so braucht man
elnen Helfer, der cinem das
E=zzen in den Mund reicht,

Marion Hauche, Wohnbe-
relchslelterln bel der Leben
& Wohnen" CmbH und Clau-
dia Huber-Mutz, Leiterin der
offenen Hilfen, berlchteten
aulerdem von der Einrich-
tung und den dort vorhande-
nen Moglichkeiten fiir Men-
schen mit kirpeticher und
geistiger Behinderung oder
Mehrfachbehinderung.

«Leben & Wahnen™ wurde
2001 mit dem Ziel ins Leben
gerufen, die Selbstbestim-
mung von behinderien Men-
schen und deren gesellschaft-
liche Teilhabe zu firdern.

In der Wohneinrichtung in

Tumringen finden Menschen
mit Behinderung sowohl Be-
trevung als auch ein umfas-
sendes Angebot an Frelzell-
und Bildungsakiivititen, eine
Kinder- und Jugendgruppe,
Roisen, Intermetcafd  wnd
Filmabende, Al dem 24,
September gibt es regelmil-
Rig einen Mittwochsireft.
Am  Ferlenprogramm  In
Efringen-Kirchen  beteiligie
sich , Leben & Wohnen™ zum
efsten  Mal. Besuche wvon
Schulklassen und Kindergar-
tengruppen in der Einrlch-
tung gelhdren  seit lznpgem
zum Integrationskonzep,

Wenn man im Alltag immer auf Hilfe angewiasan ist: Anschay-

lich erfuhren das Teilnehmer des Ferienprogramms.
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