_Hier sind alle wirklich gut autgehoben®

Leben und Wohnen bietet erneut ein Ferienprogramm fiir Menschen mit Behinderung

LORRACH [wik). Spafi und Freude haben,
aus dem Alltagstrott kommen, Freunde
treffen und ein paar spannende Dinge er-
leben — dies alles méichte man in den Feri-
en. Das geht Menschen mit Behinderung
nicht anders, doch Ferlenangebote gibt es
wenig fiir sie. Bei Leben und Wohnen fin-
det zurzeit ein Sommerferienprogramm
statt, bei dem jeder mitmachen kann, egal
wie viel Hilfe er benétigt.

Die 23 Teilnehmer beschiftigen sich
zwei Wochen mit dem Thema Héhlen. Sie
malen Hohlenbilder, besichtigten den
Hoffnungsstollen in Todtmoos, besuchen
das Maturhistorische Museum in Basel
oder kreieren ,Steinzeit-Schmuck®. Egal
ob lehrreiche Ausfllige oder kreatives

Schaffen, die Besucher des Ferienpro-
gramms sind mit Begeisterung dabei. , Ei-
nige haben sich zunfchst nur fiir die erste
Woche angemeldet, haben dann aber so
viel Spall gehabt, dass sle in der zweiten
Wochen auch dabei sein wollen®, erzahit
Claudia Huber-Mutz, die das Ferienpro-
gramm leitet.

Bei all den Aktivititen darf das frihli-
che Miteinander natiirlich nicht zu kurz
kommen. Gemeinsame Mahlzeiten,
wenn nitig Ruhe- und Pflegezeiten sind
eingeplant, so dass auf die Bediirfnisse ei-
nes jeden einzelnen eingegangen werden
kann. 17 Betreuer kilmmern sich um die
Teilnehmer, sogar eine Eins-zu-eins-Be-
treuung ist fiir entsprechenden Bedarf

vorhanden. ,Uns ist wichtig, dass keiner
ausgegrenzt wird und alle tellnehmen
kiinnen*, betont Doris Meyer, Geschéfts-
fiihrerin von Leben und Wohnen. Die
Teilnehmer seien in kleine Gruppen ein-
geteilt, damit die Betreuer, die alle Fach-
kriifte sind, individuell auf die Bediirfnis-
se eingehen kiinnen.

Das Programm richtet sich an Men-
schen mit und ohne Behinderung ab acht
Jahre, der jiingste Teilnehmer ist in dle-
sem Jahr aber bereits 18 Jahre alt. Zie] ist
es auf der einen Seite, den Menschen mit
Behinderung etwas Besonderes in fhren
Ferien zu bieten. Auf der anderen Seite
will das Ferienprogramm auch eine Ent-
lastung fiir die Familien darstellen. Irm-

Raus aus dem Alltag: Auch Menschen mit Behinderung mochten in den Feri-
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gard Sutter, Vorsitzende des Spastikerver-
eins, der auch Mitgesellschafter von Le-
ben und Wohnen ist und die Einrichtung
unterstiitzt, ist froh, dass es dieses Ferien-
programm gibt. ,Egal, wie groB der Hilfe-
bedarf ist, hier sind alle Teilnehmer wirk-

lich gut aufgehoben und versorgt”, betont
sie.

Freizeit: Vom 17. bis 21. August bietet Leben
und Wohnen Ferien am Bodensee an. Noch
sind Platze frei. Info; '® 07621,/422 2918



