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»Hilfe zum Helfen" unterstitzt ,Leben + Wohnen” in Lorrach
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LORRACH. Viel Einzelfallhilfe und
auch Projektunterstiitzung wurde wie-
der mbglich aus den Spenden der BZ-
Weihnachtsaktion ,Hilfe zum Helfen*.
Zu denen, die sich i.iber Unterstiitzung
freuen, gehiéirt auch die leben + wohnen
gGmbH, die gemeinniitzige Organisati-
on der Behindertenhilfe in Tumringen.

Eines der Projekte, welches mit Hilfe der
Spenden an die BZ gefirdert werden soll,
ist die (Offene Hilfe*. Diese bietet Men-
schen mit Behinderung die Moglichkeit,
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gemeinsam etwas zu gestalten, zu erle-
ben und sich auszutauschen. Das Pro-
gramm umfasst Freizeitgruppen, Bil-

dungsmafinahmen, Ferienprogramme
und ein Internetcafé. Die Miglichkeiten
des Internetcafés sollen erweitert wer
den. Im Alltag und in der Freizeitgestal-
tung spielen audiovisuelle Meiden eine
grofie Rolle,

Drurch motorische Elnschrinkungen
kiinnen behinderte Menschen mit Bil-
chern und Zeitschriften hiufig nur wenig
anfangen, Filme, Fotos und Musik hinge-
gen begeistern sle und schirfen ihre
Wahrnehmung. Doris Meyer, Geschifts-
fiihrerin von leben + wohnen sieht im In-
ternet gerade flir Menschen mit Kirper-
und Mehrfachbehinderung eine Art Fens-
ter zur Welt, das neue Chancen an gesell-
schaftlicher Teilhabe eréiffnet.

Menschen, die in ihrer Motorik erheb-
lich eingeschrinkt sind, brauchen um das
Internet nutzen zu kéinnen spezielles
Equipment, beispielsweise einen Joystick
als Mausersatz. Ein solcher kann mit der
Unterstlitzung der BZ angeschafft wer-
den, er ldsst sich beisplelsweise durch das
Kinn steuern.

Ein zweites Projekt, das gefGrdert wird,
s0ll im Rahmen der Forderstitte  Hinz
und Kunst” verwirklicht werden. In der
Forderstitte finden 16 Menschen mit
schweren Behinderungen eine sinnvolle
Beschéftigung und eine feste Tagesstruk-
tur. Aufgrund der Schwere ihrer Behinde-
rungen sind die in dieser Stitte titigen
Menschen nicht in der Lage, eine Werk-
statt fiir Behinderte zu besuchen. Ihren
Fihigkeiten und Fertigkeiten entspre-
chend iiben die behinderten Menschen
verschiedene kreative Titigheiten aus
wie beisplelsweise Malen, Tonarbeiten
oder Kerzenziehen. Dabei werden die
Sinne geschult und die behinderten Men-
schen finden Bestitigung.

Im Rahmen der Einzelftirderung ist ge-
plant, die Miglichkeiten der Menschen
mit Behinderung, Schwingungen und Té-
ne kiirperlich wahrzunehmen, aufzugrei-
fen und damit Reaktionen und Handlun-
gen auszultsen. Dadurch werden nicht-
sprachliche Formen der Kommunikation
entwickelt und gefirdert. . Insbesondere
fiir Menschen mit autistischen Zligen er-
dffnen sich hiermit neve Wege, mit ihrer
Umwelt in Kontakt zu treten®, erklirt Do-
ris Meyer, Geschiftsfllhrerin der Organi-
sation. In der regelmilig stattfindenden
Musik-AG werde unter Anleitung ge-
meinsam musiziert und gesungen. ,Da-
mit wird der soziale Austausch der Men-
schen mit Behinderung untereinander
geftirdert und ein Gemeinschaftsgefiihl
entwickelt.” Mit Hilfe der BZ-Aktion sol-
len neue Instrumente wie beispielsweise
ein Percussion-Set angeschafft werden.
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Die Namen der Spender verdffentlichen
wir in der BZ, sofern nichts anderes

auf den Spendeniiberweisungen ver-
merkt ist. Bel Spenden bis zu 100 Eure
gilt der Uberweisungsabschnitt als
Spendenquittung. Spenden nehmen
wir auch in den BZ-Geschiiftsstellen
Lérrach, Weil am Rhein, Schopfheim
und Rheinfelden an.




