Der Wunsch nach Normalitat = -vc

chen mit Behinderungen im Alter
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Das 13. Forum Beuggen beschaftigt sich am 11. November mit de

LORRACH. Rente, Ruhestand und Le-
bensabend: Diese Themen werden zu-
nehmend auch fiir Menschen mit Be-
hinderungen, deren Angehérige und
die Triger der Behindertenhilfe wich-
tig. Wie sich Betroffene ihr Leben im Al-
ter vorstellen und welche Herausforde-
rungen sich daraus fiir die Behinderten-
hilfe ergeben, erdrtert das 13. Forum
Beuggen am 11. November trigeriiber-
greifend.

Lange Zeit hatte sich der Frage der Gestal-
tung des Lebensabends von Menschen
mit Behinderung nur in Einzelfillen ge-
stellt. Dank besserer medizinischer Ver-
sorgung, umfassender Forderangebote
und lebenslanger Begleitung erreichen
Menschen mit Behinderung heute aber
ein nahezu gleich hohes Alter wie die Ge-
samtbevilkerung. ,Die Mehrzahl wird
ihre Eltern iiberleben”, hielt der Bundes-
bericht zur Lage der Behinderten 1998
fest. Im Kreis geht man davon aus, dass
sich in den ndchsten 15 Jahren die Zahl
der Senioren mit Handicap verdreifacht.

Welche offenen und stationiiren Ange-
bote werden benitigt? Wie kinnen Pflege
und Behindertenhilfe zusammenwirken?
Welche Bediirfnisse haben Betroffene
und Angehéirige? Wie lassen sich Selbst-
bestimmungsrecht und Lebensqualitit si-
chern? Wer soll das bezahlen? Diesen Fra-
gen widmet sich das Forum in Schloss
Beuggen/ Rheinfelden am 11. November
von 9.30 bis 16.30 Uhr. Zum 13. Mal tau-
schen sich hierbei Betroffene, Angehtiri-
ge, Politiker und Fachleute iiber Aspekte
der Behindertenhilfe aus.

Noch gibt es wenig Erfahrungen mit
Menschen mit Behinderungen im Alter.
»Wir miissen uns Konzepte einfallen las-
sen, um den Menschen gerecht zu wer-
den und sie nicht einfach ins Pllegeheim
abzugeben®, sagt Doris Meyer, Geschiifts-
fiihrerin von ,Leben und Wohnen“. Vor
allem fiir die ambulanten Dienste ergiiben

: ) - »
L rr«r,ﬂo . A

- b L g

r Lebensgestaltung von Men

-. i

-
1 i

- .:
e e L e

sich neue Aufgaben. So viel Normalitit
wie méglich zu gewdhren, lautet der An-
spruch fiir Michael Triinkle von der Le-
benshilfe Lirrach.

Dies wiinschten auch die Betroffenen,
wie ein vorbereitendes Seminar ergeben
hat: Die Bediirfnisse decken sich danach
weitgehend mit denen von Menschen oh-
ne Behinderung. Micht vom Pflegeheim,
sondern von einer kleinen Wohneinheit
und einem aktiven Leben im Alter triu-
men die meisten. Beim Forum hilt die Ge-

Im Alter mobil und aktiv sein méchten auch Menschen mit Handicap.

rontologin Sinkka Gusset-Bihrer ein ein-
fiihrendes Referat; Jérg Metz stellt die ak-
tuelle Situation im Landkreis dar. Am
MNachmittag werden einzelne Aspekte in
Workshops vertieft, bei denen Betroffene
auch als Experten zu Wort kommen und
ihre Vorstellungen vermitteln.

Anstiife sollen vom Forumstag nicht
zuletzt in Richtung Landkreis ausgehen,
der seit 2005 die Kosten der Behinderten-
hilfe trigt. Das Landratsamt ist denn auch
eingebunden in das ,gemeinsame Ringen
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um die besten Losungen fiir Menschen .
mit Behinderung” (Trénkle). Im Vergleich
zu anderen Kreisen, in denen von oben
herab Vorgaben gemacht werden, pflege
man eine gute Zusammenarbeit, sagt Do-
ris Meyer. Fiir Trinkle hat der gemeinsa-
me Fachkrels sogar Modellcharakter.

Anmeldungen: Evangelische Erwachse-
nenbildung Schloss Beuggen,

® 07623/50520, E-Mail: eeb.hrloesh@t-
online.de



